Для Вас родители





Декларация о правах ребёнка


(Информационный листок)

Генеральная Ассамблея провозглашает настоящую Декларацию о правах ребёнка с целью обеспечить счастливое детство и пользование на их собственное благо общества правами и свободами, которые здесь предусмотрены, и призывает родителей, <…> чтобы они признали и старались соблюдать эти права… 
Принцип 1. Ребёнку должны принадлежать все указанные в настоящей Декларации права. Эти права должны признаваться за всеми детьми без всяких исключений и без различия или дискриминации по признаку расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политических или иных убеждений, национального или социального происхождения, имущественного положения, рождения или иного обстоятельства, касающегося ребёнка или его семьи.

Принцип 2. Ребёнку законом и другими средствами должна быть обеспечена специальная защита и предоставлены возможности и благоприятные условия, которые позволили бы ему развиваться физически, умственно, нравственно, духовно и в социальном отношении здоровым и нормальным. При издании с этой целью законов главным соображением должно быть наилучшее обеспечение интересов ребёнка.

Принцип 3. Ребёнку должно принадлежать с его рождения право на имя и гражданство.

Принцип 4. Ребёнок должен пользоваться благами социального обеспечения. Ему должно принадлежать право на здоровые рост и развитие. С этой целью специальный уход и охрана должны быть обеспечены как ему, так и его матери, включая надлежащий дородовой и послеродовой уход. Ребёнку должно принадлежать право на надлежащее питание, жилище и медицинское обслуживание.

Принцип 5. Ребёнку, который является неполноценным в физическом, психиче-ском или социальном отношении, должны обеспечиваться специальный режим, образование и забота, необходимые ввиду его особого развития.

Принцип 6. Ребёнок для полного и гармоничного развития его личности нуждается в любви и понимании. Он должен, когда это возможно, расти на попечении и под ответственностью своих родителей и во всяком случае в атмосфере любви и моральной и материальной обеспеченности. Малолетний ребёнок не должен, кроме тех случаев, когда имеются исключительные обстоятельства, быть разлучаем со своей матерью. На обществе и в органах публичной власти должна лежать обязанность осуществлять особую заботу о детях, не имеющих семьи, и о детях, не имеющих достаточных средств к существованию. Желательно, чтобы многодетным семьям предоставлялись государственные или иные пособия на содержание детей.

Принцип 7. Ребёнок имеет право на получение образования, которое должно быть бесплатным и обязательным, по крайней мере, на начальных стадиях. Ему должно даваться образование, которое соответствовало бы его общему, культурному развитию и благодаря которому он мог бы на основе равенства возможностей развить свои способности и личное суждение, а также сознание моральной и социальной ответственности и стать полезным членом общества.
Наилучшее обеспечение интересов ребёнка должно быть руководящим принципом для тех, на ком лежит ответственность за его образование и обучение, эта ответственность лежит, прежде всего, на родителях.
Ребёнку должна быть обеспечена полная возможность игр и развлечений, которые были бы направлены на цели, преследуемые образованием. Общество и органы публичной власти должны прилагать усилия к тому, чтобы способствовать осуществлению указанного права.

Принцип 8. Ребёнок должен быть защищён от всех форм небрежного отношения, жестокости, эксплуатации. Он не должен быть объектом торговли, ни в какой форме.

Принцип 9. Ребёнка не должны принимать на работу до достижения надлежащего возрастного минимума. Ему ни в каком случае не должны поручать или разрешать работу или занятие, которые были бы вредны для его здоровья или образования или препятствовали его физическому, умственному или нравственному развитию.

Принцип 10. Ребёнок должен ограждаться от практики, которая может поощрять расовую, религиозную или какую-либо иную форму дискриминации. Он должен воспитываться в духе взаимопонимания, терпимости, дружбы между народами, мира и всеобщего братства, а также в полном сознании, что его энергия и способности должны посвящаться служению на пользу других людей.

ПОРЯДОК ПРИЕМА  И  ОТЧИСЛЕНИЯ    ДЕТЕЙ

Порядок приема 
Прием детей оформляется приказом руководителя МКДОУ на основании: 
· · Направления для ребенка, выданного МКДОУ детский сад №32 «Золотой ключик»с.Розовка Минераловодского района СК
Родители (законные представители) обязаны зарегистрироваться в МКДОУ до 30 августа текущего года. 
При регистрации родители (законные представители)    оформляют:
· заявление  с указанием адреса регистрации их места жительства и фактического места проживания, контактных телефонов
· договор между МКДОУ и родителями (законными представителями), подписание которого является обязательным для обеих сторон.
предоставляют:
· паспорт
· копию свидетельства о рождении ребенка
· копию медицинского полиса
· медицинскую карту
При приеме ребенка администрация МКДОУ знакомит родителей (законных представителей) с Уставом МКДОУ, лицензией, свидетельством об аккредитации и другими документами, регламентирующими деятельность образовательного процесса.
Порядок отчисления  
Отчисление  детей из МКДОУ осуществляется в следующих случаях
· . По заявлению родителей (законных представителей)
· · При возникновении медицинских показаний, препятствующих его дальнейшему пребыванию в МКДОУ.
· · По окончанию подготовительной группы  и достижению ребенком  возраста 7 лет на 1 сентября текущего года. 
· Отчисление детей оформляется приказом руководителя МКДОУ
Практические рекомендации родителям будущих первоклассников.

/Психолог: И. А. Пазухина /

В семье образно говоря, закладываются корни, 
из которых вырастают потом и ветви, 
и цветы, и плоды.
В. А. Сухомлинский 
 

1. Будить ребёнка утром спокойно. Проснувшись, он должен увидеть вашу улыбку и услышать ласковый     голос. Не подгоняйте с утра, не дёргайте по пустякам, не укоряйте за ошибки и оплошности.

2. Не торопите. Умение рассчитывать время – ваша задача, и если это не удаётся – это не вина ребёнка.

3. Не отправляйте ребёнка в школу без завтрака. До школьного завтрака ему много придётся поработать.

4. Ни в коем случае не прощайтесь, «предупреждая»: «Смотри не балуйся!», «Веди себя хорошо!», «Чтобы не было плохих отметок!»

5. Пожелайте ребёнку удачи, подбодрите его, найдите несколько ласковых слов – у него впереди трудный день.

6. Забудьте фразу «Что сегодня получил?», встречайте ребёнка после школы спокойно, не обрушивайте тысячу вопросов, дайте расслабиться. Если ребёнок возбуждён, если желает поделиться чем-то, не откладывайте на потом, выслушайте, это не займёт много времени.

7. Если видите, что ребёнок огорчён, но молчит, не допытывайтесь, пусть успокоится, тогда и расскажет всё сам.

8. Выслушав замечания учителя, не торопитесь устраивать взбучку. Постарайтесь, чтобы ваш разговор с учителем проходил без ребёнка. Выслушайте обе стороны и не торопитесь с выводами.

9. После школы не торопитесь садиться за уроки, необходимо 2-3 часа отдыха. Лучшее время для приготовления уроков с 15 до 17 часов.

10. Не заставляйте делать все уроки в один присест. Ребёнку необходимы перерывы, желательно подвижные.

11. Во время приготовления уроков дайте ребёнку поработать одному, но если нужна помощь, наберитесь терпения. Похвала, даже если не всё получается, необходима..

12. Старайтесь избегать условий: «Если ты сделаешь, то….»

13. Найдите в течение дня хотя бы полчаса для общения с ребёнком.

14. Выработайте единую тактику общения взрослых в семье с ребёнком.

15. Первые 4-6 недель, конец второй четверти, первая неделя после зимних каникул, середина третьей четвери - критические периоды, когда учиться труднее, будьте внимательны к состоянию ребёнка.

16. Будьте внимательны к жалобам ребёнка на головную боль, усталость, плохое самочувствие, чаще всего это объективные показатели трудности в учёбе.

17. Перед сном ребёнку следует рассказать сказку, спеть песенку, ласково погладить – это успокаивает.

18.Верьте в ребёнка! Радуйтесь его успехам, не делайте трагедий из неудач. Вселяйте в него уверенность, что он всё может, всего достигнет, стоит ему захотеть.

19. Сохраните его первые тетради, и когда у ребёнка опускаются руки, достаньте их! «Видишь раньше ты не умел так красиво писать, а теперь уже научился, а дальше будет ещё лучше. Я тебе помогу!

20. Чем труднее и не удачнее сложился день для ребёнка, тем внимательнее должны быть к нему вы.

21. Не заставляйте ребёнка несколько раз переписывать домашнее задание. Это неинтересно, утомительно, неприятно. Не забывайте, что ребёнок утомлён, у него ещё слабо развиты мелкие мышцы рук. Переписывание ведёт к переутомлению. Пусть учится делать уроки сразу аккуратно.

22. Низкая оценка – психологическая травма для ребёнка. Не наказывайте за плохую оценку.

23. Хвалите исполнителя (ребёнка), критикуйте исполнение (его работу).

 Желаем успехов!

Рекомендации родителям по подготовке ребенка к  детскому саду

·      Каждый день оставляйте время на беседы с ребенком о том, что такое детский сад, зачем он нужен и почему мама хочет его туда повести (там интересно, там другие дети играют и гуляют, маме надо заняться делами семьи).

·      Заранее спланируйте прогулки на территорию выбранного учреждения. Обращайте внимание малыша на красоту территории детского сада. Акцентируйте внимание ребенка на том, что скоро он сможет здесь гулять и играть вместе со всеми детьми и воспитателем.

·      С гордостью рассказывайте своим знакомым в присутствии малыша, что он уже подрос и готовится ходить в детский сад.

·      Еще до первого посещения расскажите малышу о режиме дня в детском саду, что там делают дети и кто такие воспитатели. Это поможет малышу легче принять новизну в свою жизнь.

·      Расскажите ему, что в детском саду он сможет приобрести новых друзей. Научите его примерным фразам, словам, какими он сможет обращаться к новым своим друзьям. Почитайте стихи или детские истории о детском саде, покажите картинки.

·      Обязательно поговорите с ним о роли воспитателя. Многие дети ошибочно считают, что мама их бросила и отдала чужой тете. Научите ребенка, как обращаться к воспитателю, как правильно заявлять о своих потребностях.

·      Предупреждайте малыша, что могут быть и трудности из-​за того, что там деток много, а воспитатель один. Обучайте его терпению. Но всегда заверяйте, что мама или папа обязательно придут за ним.

·      Поиграйте с ребенком дома в игру "Детский сад". Создайте пару типичных ситуаций, которые могут возникнуть в детской группе. Подскажите несколько вариантов для малыша, которые помогут ему на них реагировать. Этим вы уже будете закладывать основы общения и вхождения малыша в новый коллектив – вначале детский, потом школьный, а затем уже и взрослый.

·      Важное средство общения в дошкольном учреждении – это детские игрушки. Чтобы часть семейной атмосферы была с малышом, позвольте ему брать с собой любимые игрушки. Научите его делиться ими с другими детьми.

·      Обговорите с малышом, как вы будете прощаться и как встречаться в детском саду. Несколько раз проделайте несложные, но очень важные действия для малыша при прощании и встрече. Пытайтесь их в будущем придерживаться.

·      Будьте уверены, что малыш готов к детскому саду, владеет всеми необходимым навыками самообслуживания, речью, умеет заявлять о своих потребностях.

·      Поддерживайте отношения с воспитателем и другими родителями. Интересуйтесь, с кем ваш малыш дружит, приветствуйте и поощряйте дружбу сына или дочери. Участвуйте в жизни малыша, радуйтесь его успехам и творчеству. Это хороший фундамент прочных детско​-родительских взаимоотношений.

·      Конфликтные ситуации, недоразумения с воспитателями решайте без агрессии и не в присутствии ребенка. Не критикуйте детский сад, не возмущайтесь недостатками работы дошкольного учреждения при ребенке.

·      Помните, что с началом посещения детского сада ребенок на время лишается физического контакта с матерью. Маленьким детям важно, чтобы их продолжали брать на руки, обнимали, укладывали спать. Поэтому старайтесь уделять больше внимания ребенку дома.

